CORSO DI FORMAZIONE IN ot W
PSICOLOGIA SPORTIVA

DOCENTE DR. ANDREA MENOZZI -
PSICOLOGO DELLO SPORT

RegioneEmilia-Romagna

SPORT
VALLEY

Emilia-Romagna

~RER

PSICOLOGIA IN CAMPO

Dall’allenamento delle abilita
psicologiche alla creazione di
relazioni

Calendario

PSICOLOGIA PER LO SPORT S Mercoledi 8 aprile 2026

PROCESSO DI INSEGNAMENTO-APPRENDIMENTO %Y %*

PSICOLOGIA IN CAMPO Mercoledi 22 aprile 2026

ALLENARE LE ABILITA' PSICOLOGICHE

PSICOLOGIA E DINAMICHE DI Mercoledi 6 maggio 2026
GRUPPO

LEADERSHIP E ALLENAMENTO DELLA
COESIONE

Mercoledi 20 maggio 2026

CREARE RELAZIONI

STRATEGIE PER MIGLIORARE IL RAPPORTQO
ALLENATORE-ATLETA

INFORMAZIONI
Tutti gli incontri si terranno dalle 18.30 alle 20.30 presso la Sala Consigliare del
Comune di Rubiera (ingresso Via Boiardo) info: sportecomune.rubiera.re.it



